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Una trayectoria demoscópica consolidada

La experiencia acumulada sustenta este estudio piloto

15 años

Del programa de emociones
políticas

Más de

50 estudios

sobre emociones políticas

Estudio piloto

aplicación de la experiencia
acumulada

4 niveles territoriales

Municipal · Autonómica · Estatal · 
Internacional

6 países

España · Bolivia · Colombia · Ecuador · 
México · Portugal

+150 ponencias y 
publicaciones

sobre emociones políticas

+130 investigaciones
concretas

Cuantitativas · cualitativas · 
experimentales · análisis de redes
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Una ciudadanía emocionada
Emociones y liderazgo político en España

95,3%
Siente al menos

una emoción hacia 
algunos de los 

líderes políticos

4,7% No expresa
emociones

El 95,3% de los encuestados siente 
al menos alguna emoción hacia los 
políticos.

Hoy en día la ciudadanía expresa más 
emociones hacia la política.

La ciudadanía es una
ciudadanía emocionada.
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Emociones y liderazgo en España
Porcentaje que siente al menos una emoción hacia cada líder

Presencia de al menos una emoción 0% 50% 100%

PS
Pedro Sánchez
PSOE

88,6%

Santiago Abascal
VOX

83,8%

AF
Alberto Núñez Feijóo
PP

78,5%

YD
Yolanda Díaz
SUMAR

74,4%

El 88,6% de los encuestados 
dice sentir al menos alguna 
emoción hacia Pedro Sánchez 

El 74,4% de los encuestados 
dice sentir al menos alguna 
emoción hacia Yolanda Díaz
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Emociones y liderazgo en España
Porcentaje de ciudadanos que siente al menos una emoción hacia los líderes políticos

Al menos una emoción positiva Al menos una emoción negativa
0% 50% 100% 0% 50% 100%

39,1% Pedro 
Sánchez 76,2%

36,2% Yolanda Díaz 51,6%

37,5% Feijóo 58,6%

27,8% Abascal 68,0%

% de encuestados que 
expresan alguna emoción 
positiva y alguna negativa 
hacia cada uno de los líderes
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Dos patrones emocionales

01
COEXISTENCIA EMOCIONAL

Los líderes que pueden tener mayor presencia de

emociones negativas (enfado y preocupación)
también pueden tener mayor nivel de

emociones positivas como orgullo.

ENFADO PREOCUPACIÓN

ORGULLO

02
MIEDO

El miedo no está instalado en la sociedad española

salvo en el caso de Abascal.

EXCEPCIÓN

ABASCAL
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Emociones y liderazgo en España

Pedro Sánchez
PSOE

0% 20% 40% 60%

Enfado 59,3%

Miedo 22,7%

Orgullo 24,0%

Preocupación 61,6%

Tranquilidad 26,4%

Alberto Núñez Feijóo
PP

0% 20% 40% 60%

Enfado 42,3%

Miedo 18,9%

Orgullo 13,7%

Preocupación 42,5%

Tranquilidad 22,9%

Santiago Abascal
VOX

0% 20% 40% 60%

Enfado 47,6%

Miedo 43,0%

Orgullo 13,9%

Preocupación 54,4%

Tranquilidad 16,1%

Yolanda Díaz
SUMAR

0% 20% 40% 60%

Enfado 37,3%

Miedo 12,1%

Orgullo 21,1%

Preocupación 37,1%

Tranquilidad 23,2%
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Emociones y liderazgo en España
Porcentaje de respuestas

EMOCIÓN Pedro Sánchez Yolanda Díaz A. N. Feijóo Abascal

Orgullo 24,0% 21,1% 13,7% 13,9%

Miedo 22,7% 12,1% 18,9% 43,0%

Enfado 59,3% 37,3% 42,3% 47,6%

Preocupación 61,6% 37,1% 42,5% 54,4%

Tranquilidad 26,4% 23,2% 22,9% 16,1%
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¿Qué sienten los españoles hacia España?

0%

20%

40%

60%

80%

78,8%

Orgullo

1.ª emoción

72,3%

Preocupación

2.ª emoción

53,6%

Tranquilidad

3.ª emoción

42,2%

Enfado

4.ª emoción

23,4%

Miedo

5.ª emoción
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Orgullo hacia España

05

Distribución por Comunidad Autónoma
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Enfado hacia España
Distribución por Comunidad Autónoma
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Felicidad
¿Cuán felices somos los españoles?

CIS EIP EES

0

2

4

6

8

CIS

7,80

CIS · 2025

EIP

7,64

EIP · 2026

EES

7,37

EES · 2026

CIS
Último año:
2025

7,80

EIP
Último año:
2026

7,64

EES
Último año:
2026

7,37
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Tendencia de felicidad · CIS
Media anual de la felicidad
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2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

CIS

7.36

7.27

7.66

7.64

7

7.2

7.4

7.6

7.8
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2019 2021 2023 2026

7.17 7.18

7.07

7.37

7

7.2

7.4
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2018 2023 2025 2026

EIP EES
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¿Qué sentimientos tienen los españoles hacia los medios de
comunicación?

Miedo
6,5 %

Desconfianza
26,3 % Confianza

3,7 %

Tristeza
20,1 %

Enfado
18,3 % Asco

3,5 %

Ansiedad
2,4 %

Preocupación
1,7 %

Vergüenza
1,1 %Alegría

1,5 %

Tranquilidad
0,6 %

Odio

0,2 %

Resentimiento

0,2 % Desprecio

0,2 %

Disgusto

0,2 %
Esperanza

0,4 %

Emociones negativas

Emociones positivas

80,8 %

6,2 %
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Ficha técnica del estudio

Barómetro de emociones políticas · Piloto

600
entrevistas

Población mayor de 18 años

Ámbito nacional

TRABAJO DE CAMPO

09/06/26  — 04/07/26

CATI
Administración telefónica
mediante el sistema CATI

95%
Nivel de confianza

2 sigmas

±4,00%
Error asociado

Supuesto: p = q

DISEÑO MUESTRAL

Afijación proporcional

Cuotas por sexo y edad
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