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Resumen: Si bien dentro de la literatura sobre élites políticas se ha prestado atención al 

estudio de las carreras políticas, lo cierto es que la dimensión temporal y etaria de estas 

trayectorias ha recibido una atención limitada. Este trabajo pretende contribuir a cubrir 

esta laguna mediante el análisis de una base de datos de elaboración propia que recoge la 

trayectoria política del conjunto de parlamentarios autonómicos gallegos desde la 

constitución de dicho Parlamento hasta la actualidad (1981-2026). A partir de ella, se 

reconstruyen sus carreras políticas atendiendo a tres etapas definidas por su paso por esta 

cámara representativa, prestando el análisis especial atención a la edad en cada una de 

estas etapas, los cargos desempeñados y los patrones de carrera política que caracterizan 

a la élite política gallega. 
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