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Resumen
Esta investigación analiza la convergencia 
discursiva entre la derecha radical popu-
lista y el activismo misógino digital en Es-
paña, a partir del caso del partido VOX y 
del foro Burbuja.info. El objetivo principal 
es identificar las estrategias discursivas co-
munes. Desde una metodología cualitativa, 
se lleva a cabo un análisis comparado del 
discurso de intervenciones parlamentarias, 
publicaciones en redes sociales (X/Twitter) 
y comentarios en foros digitales en torno a 
cinco categorías analíticas: negación de la 
violencia de género, eliminación de políti-
cas de igualdad, femonacionalismo, antife-
minismo o antigenderism y concepción de 
la igualdad como discriminación hacia los 
hombres. Los resultados evidencian una 
fuerte alineación ideológica y retórica entre 
VOX y la manosfera digital, especialmente 
en el uso de marcos de inversión victimaria, 
conspirativos y esencialistas, así como en la 
explotación emocional del miedo, el resen-
timiento y la ironía. Esta convergencia no 
es esporádica, sino sistemática y funcional 
para articular un contramovimiento orga-
nizado.

Palabras clave: Derecha radical populista, 
activismo digital, manosfera, antifeminis-
mo, España

Abstract
This paper analyzes the discursive conver-
gence between the radical populist right and 
misogynist digital activism in Spain, based 
on the case of  the VOX party and the Bur-
buja.info forum. The main objective is to 
identify the common discursive strategies. 
From a qualitative methodology, a compar-
ative analysis of  the discourse is carried out 
through parliamentary interventions, publi-
cations in social networks (X/Twitter) and 
comments in digital forums. The corpus is 
structured around five analytical catego-
ries: denial of  gender violence, elimination 
of  equality policies, femonationalism, an-
ti-feminism or antigenderism and concep-
tion of  equality as discrimination against 
men. The results evidence a strong ideolog-
ical and rhetorical alignment between VOX 
and the digital manosphere, especially in the 
use of  victimhood, conspiratorial and essen-
tialist investment frames, as well as in the 
emotional exploitation of  fear, resentment 
and irony. This convergence is not sporadic, 
but systematic and functional in articulating 
an organized counter-movement.
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1.	Introducción 

Simone de Beauvoir nos venía advirtiendo de que los derechos de las mu-
jeres no son definitivos, sino que hay que estar siempre alerta porque pueden 
producirse retrocesos; de forma similar, Susan Faludi (1992) señalaba que cada 
avance feminista suele ir acompañado de una reacción contraria destinada a 
frenar su progreso. En la actualidad, hemos observado cómo el avance del fe-
minismo ha generado cambios sociales significativos, especialmente a través 
de la llamada cuarta ola feminista, caracterizada por su énfasis en la intersec-
cionalidad y el uso del activismo digital (Sola-Morales y Zurbano-Berenguer, 
2021). No obstante, en este mismo contexto de progreso que estamos viviendo, 
también asistimos a un momento de despliegue de antifeminismo y de misogi-
nia a nivel global (Banet-Weiser, 2018) que configura una resistencia al avance 
feminista y a la transversalidad de género en las políticas públicas (Kantola y 
Lombardo, 2017).

En línea con esta tendencia global, España no constituye una excepción. 
La aparición y expansión de subculturas digitales masculinistas referidas como 
manosfera, junto con la emergencia de la derecha radical populista desde el 
año 2018, representan una amenaza significativa para los avances feministas y 
los derechos de las mujeres. La manosfera, lejos de limitarse a ser un espacio de 
debate sobre la masculinidad contemporánea, se ha convertido en un ámbito 
de radicalización donde se producen y diseminan discursos misóginos y anti-
feministas (Ging y Siapera, 2018, 2019; Ranea-Triviño y Brandariz Portela, 
2025). Estos discursos, que cuestionan abiertamente los avances feministas, no 
se quedan confinados en las redes digitales, sino que encuentran resonancia en 
los discursos políticos. En este sentido, existe una clara convergencia entre la 
narrativa antifeminista de la manosfera y la “ideología de género” promovida 
desde la derecha radical populista. Ambas esferas se retroalimentan: mientras 
la manosfera produce y legitima nuevas formas de misoginia, la extrema dere-
cha traduce y amplifica estos discursos en el ámbito político-institucional, con-
tribuyendo a la normalización de la resistencia contra la igualdad de género.

En este sentido, cada vez es más evidente la circulación de marcos discursi-
vos compartidos: el rechazo al feminismo, la defensa del statu quo de género, 
la exaltación de una identidad nacional basada en la familia heteropatriarcal, 
y la denuncia de lo que denominan “ideología de género” (Schutzbach, 2019). 
Se trata de una estrategia discursiva con profundas implicaciones políticas y so-
ciales, que se nutre del populismo (como ideología flexible que apela a un pue-
blo homogéneo) y del nativismo (la construcción de un “nosotros” amenazado 
por un “ellos” externo) (Mudde, 2004). Esta sinergia refuerza y expande un 
imaginario social que no solo pone en cuestión los logros feministas, sino que 
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también erosiona los marcos normativos y políticos que sustentan los derechos 
de las mujeres.

A pesar de que la investigación académica ha abordado ampliamente cues-
tiones como la ideología de la derecha radical, sus líderes o el perfil de su elec-
torado (Spierings et al., 2017; Ferreira, 2019; Negral y Sánchez-García, 2022), 
aún persisten lagunas significativas respecto a la forma en que se articulan sus 
discursos sobre género, así como su relación con la manosfera. Esta investiga-
ción pretende contribuir al estudio de esta convergencia y conexión, ofreciendo 
un análisis comparado de los discursos antifeministas producidos tanto en es-
pacios digitales como en la esfera parlamentaria y en redes sociales en la Espa-
ña contemporánea para responder a la pregunta: ¿Qué estrategias discursivas 
comparten la derecha radical populista y el activismo misógino en la construc-
ción de discursos de odio contra las mujeres en España?

La estructura del trabajo parte de una revisión teórica que contextualiza el 
fenómeno estudiado, prestando especial atención al resurgir del antifeminismo 
en el marco de la cuarta ola feminista, al papel de la manosfera como espacio 
digital de socialización misógina y al auge de la derecha radical populista en 
España. En cuanto a la estrategia metodológica adoptada, recurrimos a un en-
foque cualitativo de análisis comparado del discurso, detallando el proceso de 
selección y codificación del corpus analizado. Sobre esta base, se presentan los 
resultados obtenidos a partir del estudio de distintas fuentes discursivas –parla-
mentarias, redes sociales y digitales– agrupadas en cinco categorías analíticas. 
Posteriormente, se desarrolla una discusión crítica que conecta los principa-
les hallazgos con los marcos teóricos planteados, para finalmente ofrecer unas 
conclusiones que sintetizan las aportaciones del estudio y reflexionan sobre sus 
implicaciones sociales y políticas.

2.	La cuarta ola feminista

La evolución histórica del feminismo se ha interpretado habitualmente me-
diante una estructura de “olas”. Esta metáfora, también descrita como “ciclos 
de protesta”, ha sido desarrollada por la teoría de los movimientos sociales, 
que entiende que dichos movimientos no son entidades fijas sino que evolucio-
nan mediante la interacción de actores diversos a lo largo del tiempo (Tarrow, 
1994). Esta concepción permite identificar en el presente una cuarta ola del 
feminismo (Garrido-Rodríguez, 2021) surgida con fuerza en los últimos años. 
Se distingue por su capacidad para transformar antiguas reivindicaciones y 
visibilizar como cuestiones políticas aquellas problemáticas previamente rele-
gadas al ámbito privado especialmente impulsadas por las redes sociales, que 
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han permitido amplificar voces, compartir experiencias y movilizar de forma 
masiva a la sociedad (Rubiales, 2018; Cobo, 2019).

Desde la perspectiva de Kubissa (2018) o Varela (2019a y 2019b), la cuarta 
ola puede entenderse como una respuesta reactiva ante la percepción de un 
retroceso en las libertades, emergiendo en el contexto de una contrarreacción 
patriarcal, encontrando en el entorno digital un espacio fértil para la denuncia 
y el activismo, no solo para visibilizar injusticias, sino también para generar co-
nocimiento de género, esto es, una categoría de análisis que recoge asunciones 
tácitas y explícitas sobre las relaciones de género en los procesos de creación de 
políticas públicas (Rothermel, 2020), consolidar redes transnacionales y promo-
ver transformaciones sociales significativas (Álvarez-Benavides y Jiménez-Agui-
lar, 2019; Rothermel, 2020; Horeck, 2014; Mendes et al., 2019; Sola-Morales y 
Zurbano Berenguer, 2021).

El fenómeno reactivo al que nos referimos recibe el nombre de antifeminis-
mo, concebido como un contramovimiento articulado frente al feminismo, que 
adapta sus discursos y estrategias según el contexto histórico. Se trata de una 
resistencia estructurada que responde a las conquistas feministas con nuevas 
formas de organización y retórica (Bonet-Martí, 2020, 2021). En la actuali-
dad, este contramovimiento ha obtenido una dimensión digital esencial (Nagle, 
2017; Ging, 2017, 2019) y se ha configurado en grupos online denominados 
como manosfera, un espacio donde subculturas digitales masculinistas se ar-
ticulan para resistir los avances del feminismo y que asientan su actividad en 
la difusión de discursos, ideas e imaginarios misóginos; en la promoción de 
una agenda política contraria a la ideología de género; y en el fomento de una 
cultura masculinista con base en el victimismo masculino, el resentimiento y el 
apoyo entre hombres (García Mingo y Díaz Fernández, 2022; Ging y Siapera, 
2018). En el caso de España, este fenómeno ha coincidido con el ascenso del 
partido de derecha radical populista VOX. Este partido no solo cuenta con una 
base electoral predominantemente masculina (Delgado Ontivero, 2021), sino 
que también ha dirigido su discurso explícitamente a los hombres, instrumenta-
lizando las narrativas antifeministas para captar su apoyo (Castillo et al., 2019; 
Álvarez-Benavides y Jiménez Aguilar, 2021; Guinot, 2021, Polo-Artal, 2023). 
Esta convergencia entre discursos políticos y comunidades digitales hostiles al 
feminismo refuerza una reacción patriarcal organizada que pudiera obstaculi-
zar la consolidación de los logros alcanzados por el movimiento feminista.

3.	Manosfera y misoginia en la esfera digital

El concepto de “manosfera”, también conocido en español como “androsfe-
ra” o “machosfera”, comenzó a emplearse en el ámbito académico y mediático 
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hacia el año 2009. Su origen etimológico se encuentra en la unión de las pala-
bras inglesas “man” (hombre) y “sphere” (esfera), y alude a un ecosistema digital 
compuesto por blogs, foros, canales de YouTube y plataformas de videojuegos, 
entre otros espacios, donde predominan los varones que debaten sobre la mas-
culinidad y se brindan apoyo mutuo (Bernández y Franco, 2023; Banet-Weiser, 
2018; Manne, 2018; Marwick y Lewis, 2017), promoviendo narrativas que le-
gitiman estructuras patriarcales tradicionales y cuestionan la igualdad de gé-
nero (Gómez-Suárez, 2024; García-Mingo y Díaz-Fernández, 2023). El auge 
y la consolidación de estas comunidades están estrechamente relacionadas con 
el crecimiento de ideologías autoritarias, ultraconservadoras y excluyentes en 
los planos cultural y político (Bernández y Franco, 2023). En este contexto, la 
percepción compartida de que el orden patriarcal se encuentra amenazado 
es lo que alimenta estas reacciones (Faludi, 1992). Además, la manosfera se 
ha vinculado con el desarrollo de tecnoculturas tóxicas, en las que el discurso 
misógino se reviste de argumentos racionales con el fin de excluir y silenciar 
a las mujeres en el espacio digital (Lacalle, 2023a). Esta retórica se traduce en 
diversas formas de ciberviolencia de género, como el ciberacoso (Jane, 2018), 
el doxing, delito que hace referencia a la publicación de información privada de 
la víctima (Rubio y Gordo, 2021) o las amenazas de violación y asesinato (Jane, 
2012; Bonet-Martí, 2020). Estas dinámicas se ven reforzadas por la lógica algo-
rítmica de las plataformas y el anonimato, que amplifican los discursos de odio 
y refuerzan la marginación (Gómez-Suárez, 2024; García-Mingo y Díaz-Fer-
nández, 2023). Según Johanssen (2022), la manosfera ofrece a los hombres 
frustrados una identidad colectiva basada en la misoginia, que actúa como un 
mecanismo para mantener las jerarquías tradicionales. Este odio, lejos de ser 
meramente emocional, constituye una construcción social estructurada y per-
sistente (García-Mingo et al., 2022).

El crecimiento de la manosfera también se ha hecho evidente en el contexto 
español, donde ha adquirido notoriedad a través de la expansión de platafor-
mas y foros que originalmente se centraban en temáticas como el automóvil, 
las finanzas o las relaciones personales y que han evolucionado hacia entornos 
donde proliferan actitudes misóginas y discursos vinculados a la extrema dere-
cha (Lacalle, 2023a). En consecuencia, la manosfera en España se ha transfor-
mado en un espacio propicio para la radicalización de determinados segmen-
tos de hombres, que recurren a estos entornos como canales para expresar su 
malestar frente al feminismo, las políticas de igualdad y las mujeres en general 
(Prats, 2023). Este entramado digital ha adoptado elementos clave del discurso 
anglosajón, reproduciendo las tipologías propuestas por Ging (2017), entre las 
que se encuentran los Men’s Rights Activists (MRA), los Men Going Their Own Way 
(MGTOW), los Pick-Up Artists (PUA) y los Incels. Estos colectivos comparten una 
concepción esencialista de la masculinidad y perpetúan mitos sobre la supuesta 
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inferioridad de las mujeres, a la vez que argumentan que los hombres se en-
cuentran oprimidos por un sistema que los desfavorece. Además, presentan al 
feminismo como una herramienta de manipulación, al que responsabilizan de 
magnificar la violencia de género y de emascular simbólicamente a los hombres 
(Martínez-Jiménez y Zurbano-Berenguer, 2019). De este modo, despliegan un 
discurso que minimiza la violencia machista, desacredita las reivindicaciones 
feministas y posiciona a los varones como víctimas de una sociedad feminizada 
(Ironwood, 2013; Lacalle, 2023a y 2023b). Las dinámicas de interacción en 
estos foros se caracterizan por un lenguaje violento y explícito que, además de 
deshumanizar a las mujeres, sirve para reforzar la identidad masculina median-
te la construcción de un adversario común: el feminismo (Lacalle et al., 2023). 

En el ámbito español, dos foros destacan por su relevancia dentro de la ma-
nosfera: Forocoches y Burbuja.info. El primero, concebido inicialmente como 
un sitio dedicado al intercambio sobre automoción, ha ampliado su espectro 
hasta incorporar temáticas de corte misógino (Lacalle, 2023b). Sus participan-
tes suelen reproducir discursos que ridiculizan a las mujeres, reforzando este-
reotipos nocivos y normalizando formas simbólicas de violencia de género (La-
calle, 2023b). Este entorno propicia la banalización de comentarios misóginos 
que se integran de forma cotidiana en las conversaciones del foro.

Burbuja.info, por su parte, aunque presenta tensiones ideológicas diversas, 
también ha sido permeado por discursos misóginos. Los usuarios recurren con 
frecuencia a expresiones despectivas hacia las mujeres, consolidando estereoti-
pos negativos y responsabilizándolas de los desafíos que enfrentan los hombres 
en el presente (Lacalle et al., 2023). La interacción continua entre los partici-
pantes de ambos espacios alimenta un circuito de retroalimentación ideológica 
que da lugar a un relato cohesionado, presentado como respuesta a lo que 
perciben como una creciente dominación femenina o matriarcado (Lacalle, 
2023b).

Esta lógica discursiva ha contribuido a acentuar la polarización del debate 
público en España, en el que la igualdad de género se ha convertido en un 
punto de fricción ideológica (García-Mingo et al., 2022). La normalización de 
expresiones de odio y violencia contra las mujeres en estos entornos digitales 
incide directamente en la percepción social del feminismo y en el rechazo hacia 
las políticas públicas de igualdad, consolidando un clima de creciente hostili-
dad hacia las iniciativas que promueven la equidad de género (Lacalle, 2023b).

4.	La derecha radical populista en España

Catalogamos a VOX como partido de derecha radical siguiendo la distin-
ción que hace Mudde (2019) entre los partidos clasificados como extrema de-

67

http://dx.doi.org/10.30827/polygob.i9.34505� Real-Pérez, C. & Ruiloba-Núñez, J.M.

eISSN 2531-0062� Política y Gobernanza · Politics and Governance. Enero-Diciembre 2025. núm. 9: 61-88



recha y los de derecha radical. Por una parte, los primeros se caracterizan por 
su abierta oposición a los sistemas democráticos, mientras que los segundos, 
aunque aceptan el marco democrático, promueven propuestas que cuestionan 
los principios básicos de la democracia liberal, como la separación de poderes 
o los derechos de las minorías. En este sentido, VOX puede ser definido como 
un partido de derecha radical, ya que participa activamente en las institucio-
nes representativas del sistema democrático español (Turnbull-Dugarte et al., 
2020; Rama et al., 2021).

En la misma línea, se identifican tres rasgos fundamentales que definen a los 
partidos de derecha radical: el nativismo, el autoritarismo y el populismo (Mu-
dde, 2007). En relación con el nativismo, VOX se posiciona en contra de los 
considerados enemigos internos, como el separatismo, y también frente a ame-
nazas externas, como el globalismo y la inmigración (Ferreira, 2019); el partido 
rechaza el multiculturalismo y promueve una visión nacionalista excluyente. 
En cuanto al autoritarismo, si bien VOX no aboga por la instauración de un 
régimen autoritario, sí defiende valores morales tradicionales, como una educa-
ción conservadora que busca erradicar el feminismo o la homosexualidad (Gar-
cía-Santamaría y Méndez, 2023). Finalmente, respecto al populismo, Anduiza 
(2018) clasifica a VOX dentro de esta categoría al considerar que el partido se 
apoya en cuatro pilares típicos del populismo: la exaltación del nacionalismo 
frente a la descentralización del Estado, la criminalización de la inmigración, 
el rechazo de transformaciones culturales como el matrimonio igualitario o la 
igualdad de género, y la expresión de un autoritarismo mediante un lenguaje 
agresivo (García-Santamaría y Méndez, 2023).

Asimismo, dentro del componente populista, cabe destacar que VOX se pre-
senta como el legítimo portavoz de la voluntad del pueblo frente a unas élites 
políticas corruptas. De este modo, el partido se autodefine como el verdadero 
defensor del sistema democrático frente a lo que considera diversas amenazas, 
entre las que se incluyen políticas en pro de la igualdad de género o medidas 
para erradicar la violencia de género (Dieste y Tena, 2023). La orientación 
ideológica de VOX como formación de derecha radical populista también se 
evidencia en sus programas electorales. Además de sus propuestas para derogar 
las leyes de protección contra la violencia de género y sustituirlas por normas 
relativas a la violencia intrafamiliar, el partido también plantea la eliminación 
del sistema autonómico y su reemplazo por un modelo centralista, la oposición 
al matrimonio entre las personas del mismo sexo y la promulgación de una ley 
que proteja lo que denominan la “familia natural” (VOX, 2019; 2023). 

De forma general, los votantes con mayor afinidad hacia VOX tienden a 
ser hombres jóvenes, residentes en grandes núcleos urbanos, con creencias reli-
giosas, una percepción negativa del contexto político, interés por las campañas 
electorales, autoidentificación con la derecha ideológica, una fuerte identidad 
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nacional española y una preferencia por una organización territorial centrali-
zada (Alcoceba-Hernando et al., 2023; Antón et al., 2023). 

Respecto de los principales objetos de interés en las narrativas de VOX (en 
orden de prioridad) estarían el Gobierno, las personas migrantes, la ideología 
de izquierdas, el feminismo y los nacionalismos catalán y vasco (Goñi y Recio, 
2025: 23). El partido, además, opta por la defensa de posicionamientos frente 
al poder y las élites políticas o económicas, para situarse en posiciones anti-esta-
blishment (Rodríguez-Teruel, 2020).

En lo que nos ocupa, VOX como otros partidos de extrema derecha y de de-
recha radical se han apropiado del discurso antifeminista instrumentalizándolo 
para aunar el descontento de sectores sociales conservadores, especialmente va-
rones jóvenes que perciben una pérdida de estatus social (Álvarez-Benavides y 
Jiménez Aguilar, 2021). A partir de expresiones como la “ideología de género”, 
teje un marco discursivo que deslegitima no solo al feminismo, sino también a 
los derechos sexuales y reproductivos, las políticas de igualdad y la diversidad 
sexual y de género (Arranz, 2022).

Este antifeminismo puede entenderse como contramovimiento ideológico 
articulado que actúa de forma estratégica en múltiples esferas: la política, los 
medios de comunicación, los espacios digitales y la cultura popular (Medina-Vi-
cent, 2024). Así, mientras la manosfera produce y disemina imaginarios hostiles 
hacia el feminismo en clave emocional y algorítmica (Gómez-Suárez, 2024), la 
derecha radical populista los traduce en propuestas políticas concretas —como 
la derogación de leyes de igualdad o la defensa de la “familia natural”— que 
consolidan esta reacción patriarcal en el ámbito institucional (Arranz, 2022; 
VOX, 2019).

Esta articulación entre la esfera digital y la institucional puede analizarse 
desde el enfoque del Advocacy Coalition Framework (ACF) de Paul A. Sabatier y 
Christopher Weible (2007). Según este modelo, actores diversos que compar-
ten un sistema de creencias básicas pueden formar coaliciones promotoras con 
el objetivo de influir en las políticas públicas de un subsistema determinado. 
En este sentido, VOX y la manosfera configuran dos coaliciones distintas pero 
interconectadas, cohesionadas en torno a un núcleo ideológico común: el re-
chazo al feminismo, la crítica a la “ideología de género” y la reivindicación de 
los roles tradicionales de género y de la familia tradicional. Esta red de creen-
cias compartidas actúa como aglutinador de actores institucionales y digitales, 
desde representantes políticos hasta usuarios anónimos, que cooperan en la 
promoción de reformas legales antifeministas y en la deslegitimación del femi-
nismo en el imaginario colectivo.

En este contexto, la problematización del feminismo no se produce de ma-
nera aislada, sino que es el resultado de una articulación discursiva entre acto-
res diversos que operan en agendas paralelas: la agenda mediática, que tiende 
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a destacar narrativas sensacionalistas y polarizantes; la agenda pública, que 
reacciona a los marcos propuestos por estos actores; y la agenda política, que 
recoge y formaliza estas demandas mediante leyes, discursos parlamentarios y 
programas electorales (McCombs y Shaw, 1993; Hilgartner y Bosk, 1988).

5.	Metodología

La presente investigación parte del objetivo principal de analizar los discur-
sos antifeministas y misóginos promovidos por la manosfera y la derecha ra-
dical populista españolas, identificando sus principales narrativas y estrategias 
comunicativas. La estrategia metodológica combina el análisis documental y el 
análisis crítico del discurso (ACD), a partir de una metodología cualitativa de 
enfoque mixto, centrada en el análisis comparado del discurso de tres fuentes 
principales: por un lado, la discursiva pública del partido VOX, en particular 
las intervenciones de sus representantes en el Congreso de los Diputados y el 
Senado, así como las publicaciones en la red social X (antes Twitter) de Santia-
go Abascal y la diputada Rocío De Meer, figuras clave en la difusión de los mar-
cos ideológicos del partido; y por otro, los temas y comentarios recogidos del 
foro digital Burbuja.info, representativo de la manosfera española1. Se pretende 
llevar a cabo un primer acercamiento sistemático y representativo del fenóme-
no de la convergencia entre la derecha radical populista y el activismo misógino 
digital en España. El objetivo no es la verificación irrefutable de hipótesis, sino 
la comprensión de las lógicas discursivas, ideológicas y retóricas presentes en 
los discursos analizados, mediante la identificación de patrones significativos 
en contextos específicos (Lijphart, 1971; Keating y Della Porta, 2013; Anduiza, 
2011). Para ellos, se ha procedido a la recopilación de la información recogien-
do intervenciones y publicaciones clasificando las mismas en virtud de las ca-
tegorías analíticas: negación de la violencia de género, eliminación de políticas 
de igualdad, femonacionalismo, antifeminismo o antigenderism y concepción de 
la igualdad como discriminación hacia los hombres.

Se estableció una acotación temporal de cinco meses, entre el 1 de noviem-
bre de 2024 y el 31 de marzo de 2025, periodo determinado estratégicamente 
para abarcar dos fechas clave en el calendario feminista: el 25 de noviembre, 
Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra las Mujeres, y el 

1	  Debido a las restricciones de acceso al contenido de Forocoches -se requiere una invitación exclu-
siva de miembros activos-, finalmente solo fue posible trabajar con Burbuja.info. No obstante, esta 
alternativa se eligió por su accesibilidad; su histórico de participación en discusiones misóginas y 
su estabilidad y volumen de actividad en abierto en comparación con otras plataformas. Este foro 
proporciona un volumen y heterogeneidad suficiente de post para identificar patrones significativos 
de discurso misógino y su potencial intersección con los discursos políticos.
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8 de marzo, Día Internacional de la Mujer. Esta elección permite realizar un 
estudio sincrónico centrado en momentos de especial carga simbólica y po-
lítica para el feminismo, lo que facilita observar con claridad la intensidad y 
orientación de los discursos antifeministas. Posteriormente, se procedió a la 
selección muestral de intervenciones y publicaciones. En el caso del Congreso 
de los Diputados, se recopilaron las intervenciones de VOX en las Comisiones 
de Igualdad y en los Plenos y diputaciones permanentes que trataban asuntos 
relacionados con el género2. En cuanto a las intervenciones del Senado, se llevó 

2	 Por orden cronológico. Se analizaron las sesiones con las fechas y asuntos siguientes: 1) Pleno y 
diputación permanente (12/11/2024) Proposición No de Ley sobre el compromiso al derecho a la 
igualdad efectiva entre hombres y mujeres, con especial atención a la garantía en el derecho a la sa-
lud sexual y reproductiva (Grupo Parlamentario Socialista). 2) Comisión de Igualdad (19/11/2025) 
Comparecencia relativa a la Lucha Contra los Discursos de Odio. 4) Pleno y Diputación Perma-
nente (21/11/2024) Informe del Defensor del Pueblo sobre los Abusos Sexuales en el ámbito 
de la Iglesia Católica y el Papel de los Poderes Públicos 5) Comisión de Igualdad (10/12/2024) 
Comparecencia relativa a la Lucha Contra los Discursos de Odio de presidenta de la Federación 
Estatal LGTBI+. 6) Pleno y Diputación Permanente (10/12/2024) Proposición no de Ley para 
el reconocimiento a las mujeres constituyentes (Grupo Parlamentario Socialista)- 7) Comisión de 
Igualdad (28/01/2025) Comparecencias relativas a la Lucha contra los Discursos de Odio: Aso-
ciación para la Prevención, Reinserción y Atención a la Mujer Prostituida; presidente de LaLiga; 
Helena Castellà i Durán exassessora de la Consellera d’Igualtat i Feminismes de la Generalitat de 
Catalunya 8) Pleno y Diputación Permanente (11/02/2025) Proposición No de Ley sobre la meno-
pausia (Grupo Parlamentario Socialista). 9) Comisión de Igualdad (18/02/2025) Comparecencias 
CCOO y UGT sobre igualdad laboral y Sra. Serra Perelló abogada penalista experta en delitos de 
odio. 10) Comisión de Igualdad (25/02/2025) donde se analizaron: Proposición No de Ley sobre 
la erradicación mutilación genital femenina en España (Grupo Parlamentario VOX). Proposición 
No de Ley sobre la erradicación violencia vicaria (Grupo Parlamentario Mixto). Proposición No 
de Ley sobre protección derechos mujeres migrantes (Grupo Parlamentario Socialista) Proposición 
No de Ley sobre plan de igualdad para incrementar mujeres en STEM (Grupo Parlamentario 
Popular. Proposición No de Ley sobre la autonomía económica e inserción laboral a las mujeres 
víctimas de violencia machista (Grupo Parlamentario Socialista). Proposición No de Ley sobre las 
desigualdades de las mujeres en el ámbito rural (Grupo Parlamentario Popular). Proposición No de 
Ley sobre la reducción de la jornada laboral e impacto positivo en las mujeres (Grupo Parlamen-
tario MIXTO). Proposición No de Ley de apoyo a las unidades de igualdad en las universidades 
(Grupo Parlamentario Socialista). 11) Pleno y Diputación Permanente (26/02/2025) Informe de 
la Subcomisión para la renovación y actualización del Pacto de Estado en materia de violencia de 
género. 12) Pleno y Diputación Permanente (11/03/2025) Mociones consecuencia de interpelacio-
nes urgentes: Grupo Parlamentario Mixto relativa a la posición del Gobierno sobre la retribución 
del permiso parental de cuidados de 8 semanas. 13) Comisión de Igualdad (19/03/2025). Donde 
se tratan: Comparecencia vicepresidente de Impulso Ciudadano y catedrático de Derecho Inter-
nacional Privado de la Universidad Autónoma de Barcelona. Comparecencia responsable de aten-
ción a familias de la Asociación de Familias de Menores Transexuales, Naizen. Comparecencia 
abogado	 penalista sobre delitos de odio. 14) Pleno y Diputación Permanente (25/03/2025) 
Proposición No de Ley para garantizar el funcionamiento de las secciones de los tribunales de 
instancia y de las audiencias provinciales en materia de violencia sobre la mujer, así como la espe-
cialización de los jueces y magistrados destinados en ellas (Grupo Parlamentario Popular)
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a cabo la revisión de la totalidad de los Plenos, Comisiones de Igualdad y Co-
misiones de Seguimiento; de las cuales únicamente se han podido extraer dos 
intervenciones de VOX en las Comisiones de Seguimiento y Evaluación del 
Pacto de Estado contra la Violencia de Género del 11 de noviembre de 2024 
y del 20 de marzo de 2025 (en el resto de sesiones los Senadores de VOX no 
hacían uso de la palabra).

Por otro lado, en lo referente a la selección de las publicaciones de la red 
social X, se escogieron aquellas publicaciones que trataban las categorías esta-
blecidas, en las cuentas de Santiago Abascal (@Santi_ABASCAL) y de Rocío 
de Meer (@MeerRocio) en el periodo acotado3. 

Tabla I. Categorías para el análisis

Categorías Definición operacional

Negación de la violencia de género o 
sexual

Rechazo o invisibilización de la violencia específica 
que sufren las mujeres por razón de género.

Eliminación de políticas o leyes de 
igualdad

Deslegitimación y problematización de políticas 
públicas y leyes que promueven la igualdad de género, 
abogando por su supresión o reforma (Arranz, 2022).

Femonacionalismo Instrumentalización de los derechos de las mujeres con 
fines racistas y xenófobos (Farris, 2017).

Antifeminismo o antigenderism Deslegitimación del movimiento feminista y sus 
reivindicaciones, así como la oposición a la igualdad 
de género (Kuhar y Paternotte, 2017:2)

Igualdad de género como injusticia o 
discriminación

Concepción de la “igualdad de género” como 
discriminación entre géneros con sus acciones 
excluyentes y la penalización a los hombres por el 
“hecho de serlo” (Arranz, 2022)

Fuente: Elaboración propia.

Finalmente, para la recopilación de las publicaciones en Burbuja.info se 
procedió a la creación de una cuenta para poder obtener acceso al contenido 
de los foros. Después se realizaron búsquedas empleando palabras clave esta-
blecidas para cada una de las categorías (detalladas en la tabla 1)4 a través de la 

3	  Las ecuaciones de búsqueda fueron: https://x.com/search?q=from%3ASanti_ABASCAL%20
since%3A2024-11-1%20until%3A2025-3-31&src=typed_query&f=live y https://x.com/search?-
q=from%3AMeerRocio%20since%3A2024-11-1%20until%3A2025-3-31&src=typed_query 

4	  No se obtuvieron resultados para otros los términos de búsqueda inicialmente contemplados pero 
no incluidos finalmente como: “violencia intrafamiliar”, “paga”, “paguita”, “ley de igualdad”, “is-
lámico”, “inmigrante”, “hombres inocentes”, “matriarcado” o “machismo” por falta de resultados.
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búsqueda avanzada de la que dispone el propio foro para el título y el comen-
tario destacado del hilo.

6.	Resultados por categoría de análisis5

Profundizando en las categorías diseñadas se muestra en la tabla III el con-
teo de los casos finalmente analizados por recurso.

En cuanto a la primera dimensión, la negación de la violencia de género y 
sexual adopta en los discursos distintas formas, como la equiparación de esta 
violencia con otras formas de agresión no marcadas por el género. Este marco 

5	  Aportamos esta nota aclaratoria en lo metodológico: 1) El estudio es un acercamiento cualitativo 
en el que las categorías interpretativas surgen como conceptos orientativos a partir de la literatura 
sobre antifeminismo y derecha radical. 2) El procedimiento analítico se estructuró siguiendo un 
enfoque deductivo, basado en categorías a priori derivadas del marco teórico. En una primera fase, 
se efectuó una lectura exploratoria del corpus completo a partir de los conceptos orientativos y de 
las palabras clave recogidas en la Tabla I (la nota al pie 4 detalla el listado completo de términos 
consensuados inicialmente, incluidos aquellos que no arrojaron resultados específicos). Esta lectura 
preliminar permitió validar la pertinencia de las categorías teóricas y ajustar el protocolo de codifi-
cación para las fases subsiguientes. El corpus se configuró a partir de tres fuentes documentales: a) 
las intervenciones de VOX en Congreso y Senado incluidas íntegramente en la nota al pie 2; b) las 
publicaciones realizadas en X por Abascal y De Meer, obtenidas mediante la fórmula de búsqueda 
indicada en la nota al pie 3; y c) todos los hilos publicados en Burbuja.org, en el periodo compren-
dido entre el 1 de noviembre de 2024 y el 31 de marzo de 2025. Sobre este conjunto inicial se 
aplicó un filtrado sustantivo de pertinencia temática. Se excluyeron todas las intervenciones, hilos 
o publicaciones que no hicieran referencia directa a VOX o que se centraran en cuestiones ajenas 
al objeto analítico. Tras este proceso, la matriz final quedó compuesta por 312 unidades de análisis. 
3) Las unidades de análisis se definieron como cada intervención parlamentaria, hilo completo o 
publicación individual en X. Esta definición se mantuvo estable durante todo el proceso de codi-
ficación, lo que facilita la trazabilidad del análisis. Cada unidad se codificó en función de las cate-
gorías deductivas establecidas, que se aplicaron de manera sistemática y se reflejan en la Tabla III, 
donde se detalla la distribución final de los casos codificados en cada categoría. 4) La codificación 
fue realizada de manera independiente por las dos investigadoras, siguiendo un protocolo común 
y utilizando los mismos criterios de inclusión, exclusión y asignación categorial (análisis textual). 
Esta doble codificación constituye el principal mecanismo de control interno de fiabilidad. En caso 
de discrepancia, se procedió a una revisión conjunta, discutiendo las divergencias y reajustando la 
asignación únicamente cuando existían argumentos explícitos derivados de los criterios teóricos y 
operativos predefinidos. Este proceso permitió alcanzar un nivel de consenso intercodificadoras 
suficiente para garantizar la consistencia interna del análisis. 5) La saturación analítica se consideró 
alcanzada en el momento en que la incorporación de nuevas unidades no introdujo variaciones 
en la configuración conceptual de las categorías ni produjo códigos emergentes adicionales. Dado 
que se trabajó con la totalidad del universo documental disponible para el periodo, la saturación se 
estableció no como un criterio de muestreo sino como un criterio de completitud estructural de la 
codificación.
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se encuentra ampliamente representado en todos los espacios analizados, espe-
cialmente en el foro Burbuja.info (65 de 242 entradas), que constituye una de 
las temáticas más frecuentes. La narrativa dominante deslegitima la existencia 
de la violencia de género como categoría diferenciada, reemplazándola por 
una visión individualista del conflicto, señalando supuestos agravios cometidos 
contra los hombres. Las publicaciones desacreditan sistemáticamente las esta-
dísticas oficiales y apelan al fenómeno de las “denuncias falsas” como prueba 
del supuesto privilegio legal de las mujeres. Esta narrativa se refuerza en las 
intervenciones de VOX en el Congreso (3 de 26 intervenciones) y el Senado (1 
de 2), donde se relativiza el carácter estructural de la violencia machista me-
diante el recurso a casos individuales y la victimización masculina. Abascal (2 
de 16 tweets) y De Meer (5 de 27), por su parte, tienden a reproducir este marco 
desde un lenguaje emocional y acusatorio, con referencias al “negocio de las 
feministas” o al “adoctrinamiento institucional”. 

Tabla II. Detalle sobre la definición de las categorías y los criterios de inclusión para la 
selección de casos

Categoría Criterios de 
inclusión

Palabras clave Ejemplo de Uso

Negación de la 
violencia de género o 
sexual

- Uso del término 
“violencia 
intrafamiliar” 
como sustituto.
- Denuncias falsas 
como argumento 
principal.
-Cuestionamiento 
del 25N o de leyes 
específicas de 
género.

“violencia 
machista”
“violencia de 
género”
“violencia 
sexual”
“denuncias 
falsas”

“Y hay muchos casos de hombres 
a los que una denuncia falsa les 
ha destrozado la vida
-a ellos, a sus hijos, a sus madres 
y a toda su familia-; y cuando 
se demuestra que los hechos que 
denunciaron eran falsos, a estas 
mujeres no les pasa nada. ¿Por 
qué el 80 % de las denuncias 
fueron sobreseídas o archivadas? 
Por favor, estúdienlo.”- 
Congreso, E27

Eliminación de 
políticas o leyes de 
igualdad

Peticiones de 
derogar la Ley de 
Igualdad o la Ley 
de Violencia de 
Género.
Acusación de 
“chiringuitos 
feministas”.

“Pacto de 
Estado”
“chiringuito”
“igualdad”

“La infame ley de violencia de 
género nos la vamos a cargar”- 
Rocío de Meer, B28

74

Real-Pérez, C. & Ruiloba-Núñez, J.M.� http://dx.doi.org/10.30827/polygob.i9.34505

Política y Gobernanza · Politics and Governance. Enero-Diciembre 2025. núm. 9: 61-88� eISSN 2531-0062



Femonacionalismo Relación entre 
inmigración 
musulmana y 
violencia sexual.
Defensa de 
“nuestras 
mujeres” frente al 
“otro” cultural.

“islam”
“moro”
“musulmán”

“Ahí tienes a las 
“colaboracionistas” del 
islamismo defendiendo con 
pasión una prenda degradante 
y represora de la Mujer 
(burka) mientras a esas Ratas 
COMUNISTAS
hablan del Patriarcado y del 
Machismo en España. Mierda 
de Escoria COMUNISTA 
disfrazada de
morado”-
Burbuja.info, E200

Antifeminismo o
antigenderism

Uso de términos 
como “feminazi”, 
“feminismo 
radical”.
Rechazo a la 
inclusión de 
perspectiva de 
género en leyes o 
políticas

“feminista”
“feminismo”
“feminazi”
“femimarxista”

“En el día de hoy, seguimos 
arrastrados por el fango, 
pisoteados por el fascio-
hembrismo que emponzoña 
la sociedad, maleados por 
una tergiversación de una 
ideología que la gente de bien 
compartíamos.
Necesitamos mentes como las 
que pululan por aquí, por este 
foro que vale mucho, en el que 
estamos muchos hombres y 
algunas mujeres que no estamos 
dispuestos a consentir que el 
fascio-hembrismo o
como queráis llamarlo siga 
imponiéndose y dominando 
nuestras vidas.” - Burbuja.
info, E189

Igualdad de género 
como injusticia o 
discriminación

Apelación a la 
“presunción 
de inocencia” 
masculina.
Denuncia de 
“privilegios” para 
mujeres.
Referencias al 
“hembrismo”.

“patriarcado”
“hembrista”
“presunción de 
inocencia”

“Nuestro abrazo a los hombres 
que sufren injustamente y nuestro 
desprecio al feminismo que ha 
venido a convertir un drama en 
un negocio millonario”- Rocío 
de Meer, B17

Fuente: Elaboración propia
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Tabla III. Contabilización de intervenciones por categorías y fuentes.

VOX 
Congreso

VOX 
Senado

X
Abascal

X
Meer

Burbuja.
org Total

Negación de la violencia de 
género o violencia sexual 3 1 2 5 65 76

Eliminación de políticas o leyes 
de igualdad 3 0 1 5 12 21

Femonacionalismo 8 1 11 10 31 61

Antifeminismo o antigenderism 10 0 2 5 115 132

Igualdad de género como 
injusticia o discriminación 2 0 0 2 19 23

26 2 15 27 242 312

Fuente: Elaboración propia.

Retóricamente, se emplea una estrategia de inversión de roles víctima-agre-
sor, junto con elementos de ironía, alarmismo moral y simplificación binaria. 
Este marco se alinea con los postulados de la manosfera digital y contribuye 
a sostener una concepción despolitizada y descontextualizada de la violencia.

La segunda dimensión, sobre la eliminación de las políticas y leyes de igual-
dad está presente tanto en los discursos institucionales de VOX, en X como 
en los foros digitales de la manosfera (ver datos detallados en tabla III). Tras la 
revisión de los discursos, podemos inferir que las intervenciones institucionales 
de VOX articulan un rechazo explícito a las leyes de igualdad y al conjunto de 
políticas públicas con perspectiva de género. En su lugar, se propone la supre-
sión de organismos institucionales, argumentando su presunta ineficacia y par-
cialidad. En las sesiones parlamentarias se acusa a estas políticas de constituir 
“chiringuitos ideológicos” o “estructuras clientelares”, una narrativa amplia-
mente replicada en Burbuja.info, donde el término “igualdad” se vincula con 
gasto público innecesario y privilegios para mujeres.

Desde el plano discursivo, se recurre a una racionalidad tecnocrática y a 
un lenguaje de eficiencia neoliberal (“recortes necesarios”, “racionalización del 
gasto”) para legitimar la eliminación de derechos conquistados. Se instrumen-
talizan ideas de igualdad formal y neutralidad para erosionar las políticas de 
acción positiva, bajo una lógica de “igualdad sin género” que oculta la des-
igualdad estructural.

Cabe destacar la fuerte presencia de esta retórica en los foros, se lleva a cabo 
un descrédito sistemático de las instituciones de igualdad. Asimismo, los discur-
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sos en este espacio expresan una fuerte oposición a las políticas de género desde 
una lógica economicista y conspirativa.

La categoría de femonacionalismo se entiende como la instrumentalización 
de los derechos de las mujeres con fines racistas y xenófobos (Farris, 2017). Ad-
quiere especial relevancia fundamentalmente en los tweets de Abascal (12 de 
16) y De Meer (10 de 27). Se trata de discursos en los que se acusa al feminismo 
de guardar silencio ante las violencias cometidas por varones migrantes, espe-
cialmente de origen musulmán. Se plantea la existencia de una amenaza cul-
tural que atenta contra la seguridad de las “mujeres españolas”, construyendo 
una narrativa que entrelaza género, nación y control migratorio. Igualmente 
se erige una falsa dicotomía entre feminismo e identidad nacional, en la que 
la defensa de los derechos de las mujeres se instrumentaliza como argumento 
para justificar el cierre de fronteras, la expulsión de inmigrantes o el endure-
cimiento de políticas penales. Se apela a la protección de “nuestras mujeres” 
frente a “sus agresores”, reforzando así el imaginario del “otro bárbaro” frente 
a una supuesta cultura europea igualitaria.

Por último, el marco discursivo sobre la igualdad de género como injusticia 
o discriminación se caracteriza por una inversión simbólica del conflicto de gé-
nero, en la que los hombres son presentados como víctimas de un sistema que 
privilegia a las mujeres, tanto en el ámbito legal como en el social y mediático. 
Se cuestionan normativas como la Ley de Violencia de Género y se denuncia 
una supuesta criminalización del varón, instaurando la idea de una “dictadura 
feminista” o un “matriarcado encubierto”.

Este discurso no aparece en el Senado ni en los tweets de Abascal y tiene una 
presencia reducida en las intervenciones en el Congreso de VOX (2 de 26) y en 
los tweets de De Meer (2 de 27), así como en el foro (19 de 242). Esta estrate-
gia conecta con las comunidades MRA (Men’s Rights Activists) y MGTOW (Men 
Going Their Own Way), las cuales son representativas de esta lógica, que apela 
retóricamente al lenguaje de los derechos y la justicia formal para despolitizar 
el conflicto de género y ocultar las desigualdades estructurales. Así, se construye 
una subjetividad agraviada que refuerza la percepción de que la igualdad real 
se ha transformado en una hegemonía excluyente para los hombres.

7.	Análisis e interpretación de los resultados obtenidos

El análisis comparado de las intervenciones analizadas permite constatar 
una clara convergencia discursiva entre el espacio institucional y el digital ana-
lizado. Pese a las diferencias de formato, tono y destinatario, estos discursos 
comparten no solo contenidos, sino también marcos ideológicos y estrategias 
retóricas.
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Se ha observado que estos discursos se sostienen sobre tres grandes marcos 
interpretativos que actúan como estructura profunda del relato. En primer lu-
gar, se observa con claridad lo que podría denominarse un marco de inversión 
victimaria: los hombres, tradicionalmente identificados con el grupo dominan-
te, son reconfigurados como víctimas de un sistema injusto que les penaliza 
por el simple hecho de serlo. Referencias recurrentes a las “denuncias falsas”, 
el “hembrismo” o la “discriminación positiva” funcionan como indicadores de 
esta narrativa, que niega la existencia de una violencia estructural contra las 
mujeres y promueve una retórica de agravio masculino. 

En segundo lugar, destaca la utilización de un marco conspirativo, que pre-
senta al feminismo como una ideología totalitaria y sectaria, agrupada bajo el 
término “ideología de género”. El feminismo, en este contexto, no es entendido 
como un movimiento social con demandas históricas, sino como una amenaza 
organizada contra la libertad y los valores nacionales. 

Un tercer marco sería el que podríamos denominar como marco del orden 
natural. Aquí se reivindica una visión esencialista y biologicista de los géneros, 
anclada en la familia tradicional, los roles complementarios y la heterosexua-
lidad normativa. Se presenta cualquier cuestionamiento feminista al orden se-
xual y reproductivo como una agresión a la “naturaleza” o a la “normalidad”. 
Este marco se articula especialmente en torno a temas como la educación, la 
maternidad o la sexualidad, en los que se denuncia que el feminismo está des-
naturalizando la sociedad y promoviendo el caos moral. 

En cuanto a la retórica, los discursos estudiados comparten una serie de re-
cursos eficaces para reforzar su posición ideológica y conectar emocionalmente 
con su audiencia. Uno de los más recurrentes es la ironía, utilizada para ridicu-
lizar tanto al feminismo como a sus representantes. En Burbuja.info esta ironía 
adopta formas especialmente violentas, mediante memes, parodias y expresio-
nes despectivas que buscan trivializar problemáticas como la violencia machis-
ta. Esta estrategia no sólo deslegitima al adversario, sino que permite disfrazar 
el odio de humor; en este sentido, el desprecio se disfraza de burla y se dirige a 
figuras femeninas o instituciones feministas mediante expresiones como:

“Bueno, pues a raíz de que la juez ordenara la devolución del menor a Italia, la loca se 
ve que vuelve a ser herramienta de las feminazis y ya están empezando a cansar hasta a 
los mismos tribunales de inquisición feminista” - Burbuja.info, E9.

Junto a la ironía, destaca la apelación al miedo y a la pérdida, una retórica 
de crisis que atraviesa especialmente los mensajes de Santiago Abascal y Rocío 
de Meer. Expresiones como “se rompe España” o “la familia está en peligro” 
no solo activan emociones colectivas de fuerza invasiva que amenaza los pilares 
fundamentales de la nación, sino que resulta clave para construir un relato mo-
vilizador. Esta retórica de urgencia y sospecha también se refleja en los foros, 
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en los cuales se construye al feminismo como una fuerza invasiva que “se nos 
quiere imponer” activando emociones colectivas intensas y denunciando cons-
piraciones encubiertas

Además, se observa un uso reiterado de referencias pseudocientíficas o ape-
laciones al sentido común como mecanismo de legitimación. Datos sesgados, 
cifras sin fuente y comparaciones falaces son presentados como verdades obje-
tivas que desbancarían la supuesta emotividad feminista. Este recurso funciona 
como una estrategia de racionalización del discurso misógino, que pretende 
situarse del lado de la lógica, el dato y la evidencia frente a lo que caracteriza 
como ideología irracional. 

Por último, el análisis ha permitido observar una polarización creciente que 
impide la posibilidad de un diálogo democrático. El feminismo no es presenta-
do como un adversario legítimo, sino como un enemigo absoluto. Esta lógica 
binaria -nosotros frente a ellos, razón frente a fanatismo, víctimas frente a privi-
legiadas- impide cualquier forma de reconocimiento mutuo o deliberación pú-
blica. En su lugar se establece una guerra cultural donde lo que está en juego no 
es solo la política de género, sino el orden biológico, moral e incluso nacional.

Si bien estos elementos estructurales atraviesan todos los espacios analiza-
dos, cada uno de ellos presenta rasgos específicos que intensifican o matizan 
el discurso. En el ámbito institucional (Congreso y Senado), VOX emplea un 
lenguaje aparentemente técnico y jurídico, citando leyes o informes para jus-
tificar sus posiciones. No obstante, el contenido ideológico permanece intacto, 
especialmente en intervenciones como las de Rocío de Meer, que destacan por 
su agresividad verbal y provocación. En las redes sociales, el estilo se vuelve más 
directo, emocional y propagandístico. Los perfiles de Abascal y de Meer mues-
tran una clara estrategia de agitación política, con especial énfasis en fechas 
simbólicas como el 25 de noviembre o el 8 de marzo. Sus mensajes combinan 
apelaciones nacionalistas con argumentos antifeministas, reforzando así un re-
lato de defensa frente al “enemigo interno”. Por su parte, el foro Burbuja.info 
actúa como una cámara de eco de los discursos institucionales, amplificándolos 
desde una emocionalidad más visceral. En este espacio, la misoginia se expresa 
sin filtros, mediante insultos, amenazas veladas y fantasías de control sobre las 
mujeres. Aquí no se pretende convencer, sino cohesionar a una comunidad 
masculina que encuentra en el antifeminismo un relato de identidad y resis-
tencia.

8.	Discusión y conclusiones

La presente investigación ha evidenciado la existencia de una convergencia 
discursiva profunda entre el partido de derecha radical populista VOX y el 
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activismo misógino digital articulado en torno a la manosfera, representada 
en este caso por el foro Burbuja.info. A través de un análisis comparado de 
intervenciones institucionales, publicaciones en redes sociales y mensajes en 
espacios digitales, se ha puesto de manifiesto que no solo comparten contenidos 
temáticos, sino también ideológicos, estructuras retóricas y lógicas afectivas que 
contribuyen a la configuración de discursos contra las mujeres.

En primer lugar, se ha constatado que la representación del feminismo como 
enemigo común constituye un eje vertebrador de esta discursiva convergente. A 
través de marcos como el de la “ideología de género”, el “adoctrinamiento fe-
minista” o la “dictadura hembrista”, en la que se construye un relato de agravio 
que invierte simbólicamente la posición de víctima y agresor. Este mecanismo 
de inversión victimaria permite presentar a los hombres como sujetos oprimi-
dos por un sistema que supuestamente privilegia a las mujeres, despolitizando 
así la violencia estructural que sufren estas últimas. 

En segundo lugar, el trabajo ha revelado la centralidad de las emociones 
como dispositivo estratégico en ambos espacios. En el plano institucional, VOX 
recurre a emociones como el miedo, el resentimiento y la nostalgia por un 
pasado idealizado para movilizar a su electorado y legitimar su oposición al 
feminismo. En el espacio digital, los usuarios de Burbuja.info apelan a la ira, el 
sarcasmo, la humillación y el desprecio como formas de cohesión comunitaria. 
Estas estrategias afectivas reafirman la teoría de los “públicos afectivos” de Pa-
pacharissi (2015), actuando como comunidades que no solo consumen discur-
sos misóginos, sino que los reproducen, validan y radicalizan en un proceso de 
retroalimentación ideológica.

Otro aspecto clave identificado ha sido la temporalidad estratégica de la 
actividad antifeminista. La concentración de discursos misóginos en torno al 
25 de noviembre y al 8 de marzo muestra la existencia de una lógica de contra-
programación simbólica. Esta sincronización no es casual, sino que responde 
a la voluntad de disputar la centralidad del feminismo en el espacio público y 
de neutralizar su capacidad de interpelación social. Tal como describen Meyer 
y Staggenborg (1996), nos encontramos ante un contramovimiento ideológi-
camente articulado, cuya función no es solo frenar el avance feminista, sino 
revertir sus logros mediante la deslegitimación simbólica.

Asimismo, el análisis por categorías ha permitido profundizar en cinco di-
mensiones clave de esta convergencia discursiva. En todas ellas se evidencia 
una estrategia de reconfiguración semántica que desplaza el foco desde la des-
igualdad estructural hacia una supuesta injusticia contra el varón. Cabe des-
tacar como especialmente preocupante la articulación del femonacionalismo, 
donde los derechos de las mujeres son instrumentalizados para justificar polí-
ticas racistas y xenófobas. Esta narrativa no solo reproduce lógicas coloniales 
y excluyentes, sino que socava la lucha feminista al subordinarla a una agenda 
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identitaria nacionalista y excluyente. El sentido de estos discursos se refleja, 
además, en su creciente calado social. Según el último avance del CIS sobre 
Percepciones sobre la Igualdad entre Hombres y Mujeres y Estereotipos de 
Género, un 41% de los hombres encuestados considera que las desigualdades 
entre mujeres y hombres son pequeñas o casi inexistentes, y un 44,1% está muy 
o bastante de acuerdo con la afirmación de que la promoción de la igualdad 
ha llegado tan lejos que ahora se discrimina a los hombres; estos porcentajes se 
elevan drásticamente entre los votantes de VOX, donde un 87% está de acuer-
do con dicha afirmación (CIS, 2023). 

Desde una perspectiva metodológica, el trabajo ha confirmado la utilidad 
del análisis crítico del discurso para evidenciar las lógicas ideológicas subyacen-
tes en mensajes aparentemente diversos. Asimismo, se ha evidenciado la rele-
vancia de analizar el entorno digital como un espacio político clave, donde se 
producen formas de socialización, radicalización y construcción de identidades 
en torno a narrativas misóginas. El uso combinado de fuentes parlamentarias, 
redes sociales y foros digitales ha permitido capturar esta transversalidad y ofre-
cer una visión más completa del fenómeno.

Entre las principales aportaciones del trabajo, destaca la evidencia de que la 
manosfera y VOX no actúan de forma aislada, sino que se nutren mutuamente, 
conformando una alianza transmediática que desborda los límites tradicionales 
del debate político. Esta alianza contribuye a normalizar el odio de género, a 
fragmentar la opinión pública y a erosionar los principios de justicia social e 
igualdad.

En cuanto a futuras líneas de investigación, resulta pertinente ampliar el 
análisis a otras plataformas digitales relevantes en el ecosistema de la ma-
nosfera, como Forocoches, Reddit o canales de Telegram, lo que permitiría 
contrastar patrones y enriquecer la comprensión de las subculturas masculi-
nas reaccionarias. Asimismo, incorporar una dimensión comparada con otros 
contextos europeos permitiría detectar similitudes, diferencias y posibles trans-
ferencias discursivas entre movimientos antifeministas de distintas geografías. 
Del mismo modo, resulta urgente estudiar los mecanismos de resistencia y las 
contra-narrativas feministas que emergen como respuesta, tanto en la esfera 
institucional como en el activismo digital y comunitario. Finalmente, una línea 
de investigación especialmente relevante sería repetir este estudio en un contex-
to electoral. Analizar si durante las campañas políticas se intensifica el discurso 
antifeminista o si se produce un llamado explícito al voto en las distintas plata-
formas en torno a estas ideas permitiría comprobar el carácter polarizador y 
movilizador del antifeminismo, así como su instrumentalización estratégica en 
el juego político.

En conclusión, este trabajo sistematiza y aporta datos empíricos sobre la 
convergencia entre la derecha radical populista y la manosfera en la construc-
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ción de discursos contra las mujeres que se constituyen como un fenómeno 
ideológicamente articulado, emocionalmente movilizador y políticamente efi-
caz. Entender sus lógicas, estrategias y efectos es una tarea urgente y necesaria 
para quienes defienden una sociedad más igualitaria, inclusiva y democrática.
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